Havari Pavlus'un

i EFESLILER'E

Mektubu
1

! Ben Pavlus, Allah'in iradesiyle Mesih Isa'nin havarisi oldum.
Efes'teki miiminlere, Mesih Isa'ya sadik olanlara selam ederim.

?Semavi Babamiz Allah'tan ve Efendimiz Isa Mesih'ten size lutuf ve
selamet dilerim.

Ruhani nimetlerimiz

3 Efendimiz Isa Mesih'in semavi Babasi Allah'a hamdolsun! Giinki
semavi alemdeki her ruhani nimeti Mesih sayesinde bize O bahsetti.
“Allah daha dliinyayi yaratmadan 6nce Mesih'e ait olalim diye bizi segti.
Allah bizi seviyor. Kendimizi O'na vakfetmemizi ve huzurunda kusursuz
bir hayat siirmemizi istiyor. ° Bizi kendi iradesi ve rizasi uyarinca Isa
Mesih vasitasiyla evlatlia kabul etti. ° Sevgili semavi Oglu sayesinde
bize comertce bahsettigi bu muhtesem lGtuf icin O'na hamdederiz.

"Mesih'in garmihta akitilan kaninin sagladigi fidyeyle glinahtan
azat edildik. ® Bu, Allah'in lGtfudur; Allah, tGzerimize yagdirdigi bu lttufla
glinahlarimizi affetti. ° Bize tam bir hikmet ve anlayis verdi; ezelden beri

muikemmel amacina gore yapti. ° Zamani gelince yerine getirecedi
tasariya gore, gokteki ve yerdeki her seyi Mesih'in hikimranhgi altinda
birlestirecek. '* Her sey Allah'in takdiri ve iradesiyle olur. Allah'in ezeli

{ takdirine gore Mesih sayesinde O'nun halki olmak icin segildik. '* Mesih'e
{ ilk tmit baglayanlar, biz Yahudi miminlerdik. Allah'a hamt edip izzet

| vermek icin secildik. ** Siz de hak kelami, yani kurtulus muijdesini

{ duydunuz. Mesih'e iman ettiginizde, Allah'in vaat ettigi Mukaddes Ruh'la
| muhdirlendiniz, Mesih'e ait oldunuz. '* Mukaddes Ruh, Allah'in kendi

1 sirolan muradini bize agikladi. Bunu Mesih vasitasiyla gergeklestirecegi

halkina gelecekte bahsedecegi mirasin 6n teminatidir. Sonunda Allah
halkini tam kurtulusa eristirecektir. O'na hamt ve izzet olsun!

Pavius'un duasi

>Rab Isa'ya iman ettidinizi, Allah'in biitin halkini sevdiginizi
duydum. * Bu sebeple sizin igin devaml sukrediyor, sizi dualarimda hep
aniyorum. '’ Allah, Efendimiz Isa Mesih'in muhtesem semavi Babasi'dir.

gostermesini diliyorum. '®* O zaman zihinleriniz aydinlanacak. Allah'in sizi
nasil bir imide cagdirdigini anlayacaksiniz; halkina bahsedecedi muazzam
mirasin zenginligini, *° biz mUminlerin yararina olan kudretinin Ustln
buyuklaguni fark edeceksiniz. 2° Allah'in icimizde isleyen kudreti ile

-4 Kendisini daha iyi tanimaniz igin size ruhani hikmet vermesini, yol
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Mesih'i 6lumden dirilten ve arsidlada kendi sadina' oturtan muazzam
kudret aynidir. ?* Mesih bittn dinyevi yonetimlerin, yetkilerin,
kuvvetlerin ve hikimranliklarin gok tstinde hikim sirtyor. O'nun ismi

yalniz bu cagda degil, gelecek cagda da anilacak her isimden Ustindur.
2 Allah her seyi Mesih'in ayaklari altina serdi?; O'nu her seyin hikimrani
sifatiyla miminler cemaatinin basina getirdi. > Miminler cemaati,

Mesih'in bedenidir. O'nun varhgdi ile doludur. Mesih, her seyi her yonden
kemale erdirir.
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Oliimden hayata gectik
! Eskiden sizler ruhen 6laydinlz; cunkd Allah'a isyan ediyor ve

glinah igliyordunuz. * Gunah dolu bir hayat striyordunuz. Bu dinyanin
gidisine uyuyor, Seytan'a itaat ediyordunuz. Seytan dinyadaki ser

kuvvetlerinin reisidir. Allah'a itaat etmeyenler de onun etkisi altindadir.

*Bir zamanlar hepimiz bu insanlar gibiydik. Bedenimiz ve aklimiz ne

isterse onu yapardik, nefsin ihtiraslarina uyarak yasardik. Bu halimizle
herkes gibi biz de Allah'in gazabini hak ediyorduk.
* Fakat merhameti bol olan Allah bizi ne kadar cok seviyor!

> Suclarimiz ylazinden ruhen 6li oldugumuz halde, Mesih vasitasiyla bize
yeni hayat verdi. Sizler Allah'in |itfu sayesinde kurtuldunuz. ¢ Allah bizi

Mesih'le birlikte diriltti. O'na ait oldugumuz icin O'nunla birlikte

arsidladaki tahtta oturttu. 7 Allah sefkatlidir. Mesih isa vasitasiyla bize
olaganilsti derecede lutfetti. Bunu gelecek caglarda yasayanlara
gostermek istedi. ® Allah'in latfuyla iman ederek kurtuldunuz.

Kurtulusunuz sizin basariniz degildir; Allah'in armadanidir. ° Hig kimse

sevapla kurtulamaz. Bu sebeple ovinecek bir sey yoktur. 19Biz Allah'in
eseriyiz; O bizi Mesih Isa vasitasiyla ruhen yeniden yaratti. Cunku

hazirladigi hayirlh amelleri islememizi istiyor.

Mesih'e inananlarin birligi

' Onceki durumunuzu hatirlayin. Siz Yahudi soyundan degilsiniz;
bedende elle yapilmis siinnete sahip olan ve kendilerine "sinnetli" diyen

Yahudiler size "slinnetsiz" diyor. 2 Biliyorsunuz, bir zamanlar Mesih'ten

uzaktiniz. Allah'in halki olan Israil disinda kalan yabancilardiniz. Allah'in

vaadine dayanan ahitlere dahil degdildiniz. Bu diinyada (mitten de
Allah'tan da mahrumdunuz. *°* Fakat eskiden Allah'tan uzak olan sizler

Mesih'in akitilan kani sayesinde simdi Allah'a yakinlastiniz. ** Clnk
Mesih bizi Allah'la baristirdi. Kendi bedenini feda ederek bizi bdlen ve
birbirimize diisman eden duvar yikti; Yahudilerle diger milletleri tek halk

yapti. > Kaidelerden ve emirlerden meydana gelen seriatin hikman(

kaldirdi. Amaci, Yahudilerle diger halklari bir araya getirip yeni bir insan

yaratmak ve boylece selameti saglamakti. *° Mesih garmihtaki 6limayle
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dismanhgi yok etti; bu sayede Yahudilerle diger halklari baristirip tek
topluluk olarak Allah'in huzuruna cikardi. " Mesih geldigi zaman hem
Onceleri Allah'tan uzak olan sizlere hem de Allah'l yakindan taniyan
Yahudilere selamet mujdesini duyurdu.? *® Artik hepimiz Mesih'in
aracihdiyla ve tek Ruh'un yardimiyla semavi Babamiz Allah'in huzuruna
cikabiliriz.

' Sonug olarak Yahudi olmayan sizler bundan bdéyle Allah'a yabanci
ya da dislanmis insanlar degilsiniz. Allah'in mukaddes halkina mensup
vatandaslarsiniz; Allah'in ev halkindansiniz. *° Havarilerle peygamberlerin
attig1 temel Gstine insa edilen bir binanin taslari gibisiniz. Binanin ilk
temel tasi bizzat Mesih'tir. ' Bltlin binayi ayakta tutan, Rab'be
{ vakfolmus bir mabet olarak yikselten O'dur. ?* Allah, Mesih'e bagli olan
1 sizleri bir mabet gibi insa etmektedir. Cinkl Allah, Ruhu vasitasiyla
{ icinizde yasiyor.
| 3
’ ' Bu sebeple ben Pavlus, sizin icin dua ediyorum. Biliyorsunuz,

{ Yahudi olmayan sizlere Mesih Isa'yl vazetti§im icin hapsedildim. ?Allah'in
1 latfuyla size hizmet etme vazifesi bana verildi; bundan mutlaka
haberiniz vardir. * Allah evvelce sir olan niyetini vahiy yoluyla bana
bildirdi. Bu konu hakkinda kisaca yazmistim. “ Eger yazdiklarimi
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okursaniz, Mesih'le ilgili bu sirra nasil vakif oldugumu anlayacaksiniz. s
> Gegmiste bu sir insanliktan gizlendi. Fakat simdi Allah'in Ruhu 4
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vahyedilmistir. ° Sir sudur: Yahudi olsun olmasin, kurtulus mujdesine
inanan herkes Allah'in nimetlerinden esit miras alir. Hepsi tek bir
topluluk olur; Allah'in Mesih Isa vasitasiyla verdidi vaade hepsi ortaktir.
’Ben de kurtulus mujdesini vazetmekle vazifelendirildim. Bunu
yapabilmem icin Allah beni kuvvetlendirdi, bana 6zel bir mevhibe llutfetti.
8 Allah'in halki icinde en 6nemsizi benim. Yine de Mesih'teki akil ermez
ruhani hazineleri baska halklara muijdeleme imtiyazina mazhar oldum.
?Allah'in tasarisinin ne oldugunu herkese izah etmekle vazifeliyim. Her
seyi yaratan Allah bu tasariyi ezelden beri bir sir gibi sakli tutmustu.
' Amaci, cok yonli hikmetini semavi ser glclere* ve 6nde gelen
meleklere cemaati vasitasiyla simdiki cagda sergilemekti. ** Allah bu ezeli
amacini, Efendimiz Mesih Isa vasitasiyla gerceklestirdi. > Mesih
sayesinde Allah'in huzuruna cesaretle ve glvenle cikabiliriz; ¢unki
Mesih'e iman ediyoruz. ** O halde rica ederim, ugrunuza gektigim
sikintilar yizinden cesaretiniz kirllmasin; sikintilarim sizin faydanizadir,
bunlarla iftihar edin.

| vasitasiyla Mesih'in mukaddes havarilerine ve peygamberlerine
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Mesih'in sevgisi

“Bu sebeple, semavi Babamiz Allah'in 6niinde diz ¢cokip dua
ediyorum. '°Ister gokte ister yerde olsun, bitiin miminler ailesi varhgini
semavi Babamiz Allah'a borgludur. *°* Muhtesem nimetlerin sahibi ylice
Allah, kendi Ruhu vasitasiyla manevi varliginizi kudretiyle
kuvvetlendirsin diye dua ediyorum. ” Iman vasitasiyla Mesih ylireginizde
yasasin, hayatiniz sevgi tzerinde kdklenip temellensin. *® Allah'in bitin
halkiyla birlikte Mesih'in sevgisinin blayUkligind her bakimdan idrak
etmenizi dilerim. *° Sevgisinin sonu yoktur. Mesih'in bu akil almaz
sevgisini tatmanizi ve Allah'in mikemmel vasiflariyla dolmanizi dilerim.
0 Allah, icimizde faal olan kudretiyle dileklerimizi ya da hayallerimizi kat
kat asan isler yapmaya kadirdir. > Miminler cemaati ve Mesih Isa
vasitasiyla batin nesiller boyunca, ebetler ebedince O'na hamtlar olsun!
Amin.

4
Bedenin birligi

' Rab ugruna hapiste olan ben Pavlus yalvariyorum; Allah yoluna
layik yasayin, ¢lnku sizi bu yola ¢agiran O'dur. ?Her zaman algakgonulli,
yumusak huylu ve sabirli olun. Birbirinize sevgiyle, hosgériyle davranin.
*Birliginizi saglayan Mukaddes Ruh'tur; sizi birbirinize baglayan selamet
vasitasiyla bu birligi korumak igin elinizden geleni yapin. * Hepimiz bir
bedeniz, ayni Mukaddes Ruh'a sahibiz. Allah hepimizi ayni umuda
cadirdi. ° Efendimiz, imanimiz, vaftizimiz birdir. ® Hepimizin semavi
Babasi Allah birdir; O herkesten Ustlindulr, hepimiz vasitasiyla isini gorur
ve hepimizin iginde yasar.

"Mesih kendi lutfundan her birimize disen payi verdi. ® Nitekim
Zebur'da Mesih hakkinda séyle yazihdir:

"Semaya yukseldi,
bircok esiri pesine takti.

Insanlara hediyeler verdi."®

°Simdi, "semaya yikseldi" ifadesi ne manaya geliyor? Bu, Mesih
ilk 6nce asadilara, yani dinyaya indi demektir. *° Her seyi kemale
erdirmek Uzere asadilara inen de, arsin doruguna ¢ikan da ayni Mesih'tir.
'O, halkina mevhibeler dagitti: kimini havari, kimini peygamber tayin
etti, kimini kurtulusu mijdelemekle, kimini cemaati glitmek ve
egitmekle vazifelendirdi. '* Mesih bu mevhibelerle halkini hizmet etmek
Uzere donatir, bir bedene benzeyen cemaatini gelistirir. ** Nihayet
hepimiz Allah'in semavi Oglu'na iman etmekle ve O'nu tanimakla birlige
erisecediz, mikemmel insanlar olacagiz, Mesih'in kemaline esit bir
ruhani olgunluk dizeyine ulasacagiz. ** Artik klictik gocuklar gibi
olmayacadiz. Sapkinlar kurnaz ve hileli yollar kullanarak talimleriyle bizi
yoldan saptirmaya calisabilirler. Fakat biz dalgalarla bogusan, riizgarla
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oteye beriye siriklenen bir gemi gibi her talimden etkilenmeyecegiz.

> Hakikati sevgiyle savunacadiz. Boyle yaptigimizda, Mesih'e benzemek
Uzere her bakimdan gelisecegiz. Mesih miminler cemaatinin basidir; bu

cemaat tek bedendir. '® Mesih'in 6nderliginde beden bitlin eklemlerin
yardimiyla bir arada tutulur ve ahenkle galisir. Bedenin her kismi
vazifesini yerine getirirse bitin beden gelisir ve sevgi temelinde blydur.

Nasil yasamaliyiz?
”Rab'den aldigim yetkiyle sizi uyariyorum: Artik putperestler gibi

yasamayin. Boyleleri bos dusiincelere kapilmistir; *® zihinlerini karanlk

blrimuastir. Cahil ve inatci olduklari igin Allah'in verdigi hayattan
mahrum kalirlar. ** Utanma nedir bilmezler; sehvet disktnadurler,

doymaz bir istahla kirli emellerini gerceklestirirler. *° Fakat sizin Mesih'ten
ogrendiginiz hayat tarzi bu degildir. ** O'nun s6zlnl dinlediginizden,
O'nun yolunda egitildiginizden siiphem yoktur. Nitekim hak yolu

Isa'dadir. % Bu sebeple eski tabiatinizi tizerinizden siyirip atin. Onceki
hayatiniza ait olan bu tabiat, aldatici ihtiraslar ylGzinden yozlasmisti.

23 Zihnen ve ruhen yenilenmelisiniz. ** Allah sizi kendisine benzemek

Uzere yaratti;® bu sebeple yeni tabiati kusanmalisiniz. Béylece hakikaten

salih ve Allah'a vakfolmus kisiler olursunuz.

2> Artik yalan soylemeyi birakin! Birbirinize dogrulari soyleyin.

Cunki hepimiz ayni bedenin azalariyiz. *° Ofkeniz sizi glinaha
strtuklemesin. Ofkenizin Gzerine glines batmasin.” ?’ Seytan'in sizi

aldatmasina firsat vermeyin. *® Hirsizlik yapanlar artik bundan
vazgegsinler! Bunun yerine, emek verip durust isler yapsinlar; calisarak
yoksullara yardim etsinler.

29 Agzinizdan hig kot s6z cikmasin, ihtiyaca gore baskalarinin
imanini gelistiren, isitenlere faydali olan sozler séyleyin. *° Yaptiklarinizla

Allah'in Mukaddes Ruhu'nu kederlendirmeyin; clinkd nihai kurtulusa
erecediniz gline kadar bu Ruh'la muhurltsunlz. ** Kin, 6fke, kizginlk,
adiz kavgasi, iftira ve her tlrli kotlluk sizden irak olsun. *? Birbirinize

karsi nazik, sefkatli olun. Allah sizi Mesih sayesinde nasil affettiyse, siz

de birbirinizi dyle affedin.

5

Sevgiyle yasayin
' Allah'in sevgili evlatlarisiniz; yaptiginiz her seyde O'nu drnek alin.

?Bizi seven ve ugrumuza canini veren Mesih gibi sevgiyle yasayin; O,
guzel kokulu adak, Allah'i hognut eden kurban oldu.

* Aranizda zina, iffetsizlik ya da agg6zIUlik s6z konusu bile

olmasin. Bdyle seyler, Allah'in halkina yakismaz. * Agik saciklik, sagma

konusmalar ya da kaba sakalar da olmasin. Bunlar size yarasmaz. Bunun

yerine Allah'a stukredin. ° Ahlaksiz, iffetsiz ya da putperestle bir olan
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acgo6zIli insana Mesih'in ve Allah'in hikimranhdinda yer yoktur; bundan
emin olun.

°®Kimse sizi bos laflarla kandirmasin; Allah'a itaat etmeyenler bu
glnahlar yazinden O'nun gazabina ugrayacak. ’ Bu tir insanlarla oturup
kalkmayin. ® Gegcmiste sizler de onlar gibi, diinyay! saran ruhani
karanlkla birdiniz. Fakat simdi Rab'be aitsiniz, dlinyaya isik oldunuz;
Isigin evlatlar olarak yasayin. ° Clinki 1sigin GrinU her turla iyilik,
dogruluk ve hakikattir. '° Rab'bi neyin hosnut edecegini ayirt etmeye
calisin. ' Karanlik ve faydasiz amellere katilmayin; aksine bunlari ifsa
edin. *?Bazilarinin gizlice yaptiklarini agza almak bile ayiptir. ** Ancak isik
bunlarin hepsini aciga gikarir. ** Evet, her seyi aydinliga cikaran sey
Isiktir. Iste o yuzden séyle diyoruz:

"Uyan, ey uyuyan, élimden diril!
Mesih sana Isik sacacak."

> Oyleyse nasil yasadiiniza dikkat edin. Hikmetten mahrum
insanlar gibi degil, hikmetli insanlar gibi yasayin; ' her firsati
dederlendirin, glink(i kotl bir zamanda yasiyoruz. '’ Akilsizlik etmeyin;
Rab'bin sizden ne istedigini anlayin. '® Asiri igip sarhos olmayin.
Sarhosluk yakisiksiz davranislara yol acar. Bunun yerine Mukaddes
Ruh'la dolun. *° Birbirinize mezmurlar, ildhiler, ruhani ezgiler sdyleyin;
ylreginizden Rab'be terennim edin, O'na nagmeler yukseltin. *° Her
zaman Efendimiz Isa Mesih'in adiyla her sey icin semavi Babamiz Allah'a
sukredin.

Kar1 koca iliskisi

’I Mesih'e duydugunuz saygidan 6tlra birbirinize tabi olun. ?* Ey
kadinlar, Rab'be tabi oldugunuz gibi kocalariniza da tabi olun. ** Mesih'in
cemaati bir bedendir; Mesih bu bedenin basi ve kurtaricisidir. Ayni
sekilde koca da karisinin basidir. ** Cemaat Mesih'e tabi oldugu gibi,
kadinlar da her seyde kocalarina tabi olmalidir.

ugruna kendini feda ettiyse, siz de karilarinizi dyle sevin. ?° Mesih,
cemaati Allah'a vakfetmek igin canini verdi. Kelam vazedilince Mesih
iman edenleri vaftiz vasitasiyla temiz kilar. ” Amaci, cemaati batin
hasmetiyle bir gelin gibi kendi huzuruna cikarmaktir. Uzerinde leke,
burusukluk ya da benzeri bir sey bulunmasini istemiyor. Kendisine
vakfolup kusursuz olmasini istiyor. ?® Ayni sekilde kocalar da tipki kendi
bedenlerini sever gibi karilarini sevmelidir. Karisini seven kendisini
seviyor demektir. *° Hi¢ kimse kendi bedenine disman olmaz, aksine,
onu besler, kayirir. Mesih de kendi cemaati icin iste bunu yapar. *° Clnk
biz O'nun bedeninin birer azasliyiz. *' Bu sebeple Tevrat'ta yazildidi gibi,
"Adam annesini babasini terk edecek, karisiyla birlesecek ve ikisi tek
beden olacaklar." * Bu ayetle derin bir sir aciklaniyor; ben bunu Mesih ve
cemaatiyle ilgili yorumluyorum. *? Fakat sizin igin de gecerlidir: kocalar
karilarini kendileri gibi sevsin, karilar da kocalarina saygi gostersin.

4 > Ey kocalar, Mesih, muminler cemaatini nasil sevdiyse ve onun




Cocuklar ve anne babalar

' Ey cocuklar, Rab yolunda anne babaniza itaat edin, ¢uinki dogru
olan budur. ?"Annene babana hirmet et"®; vaatle gelen ilk emir budur.
*"0 zaman islerin iyi gidecek ve dinyada uzun 6murli olacaksin."®

“ Ey babalar, gocuklarinizi glicendirmeyin. Onlar Rab'bin terbiyesi
ve nasihatiyle yetistirin.

Koleler ve efendiler

> Ey koleler, diinyadaki efendilerinize saygi ve korkuyla itaat edin;
bunu, Mesih'e itaat ediyormus gibi, ytrekten yapin. ¢ Géz boyar gibi,
sadece sizi gozledikleri zaman hizmet etmeniz dogru degildir. Siz aslinda
Mesih'in kullarisiniz. Allah'in istegini candan yerine getirip calisin.
’Insana degil, Rab'be hizmet ediyormus gibi, sevkle hizmet edin. & Ister
kole, ister hir olalim, yaptigimiz iyiliklerin 6dlint Rab'den alacagimizi
bilin.

°Ey efendiler, ayni sekilde kdlelerinize iyi davranin. Onlari tehdit
etmekten vazgecin. Unutmayin, hepinizin semavi Efendisi aynidir; O,
insanlar arasinda ayrim yapmaz.*°

Ruhani zirh

'Son olarak kuvvet bulmak igin Rab'be dayanin. O'nun kudretine
glvenin. ' Allah'in sagladigi buttun ruhani zirh ve silahlar kusanin. O
zaman kendinizi Iblis'in hilelerine karsi savunabilirsiniz. * Miicadelemiz
insanlarla degildir; bu karanlik diinyanin gériinmeyen kuvvetleriyle,
seytani yonetimleriyle, hiikimranlklariyla ve semavi alemdeki seytani
ordularladir. ** Kétlu glinde seytani saldirilara dayanabilmek igin Allah'in
sagladigi batln ruhani zirh ve silahlar kullanin. Béylece micadelenin
sonunda hala ayakta kalirsiniz.

" Bu ruhani micadelede hakikati bir kemer gibi belinize sarin.
Dogrulugu g6gsuniize zirh yapin. Bu sayede ayakta kalirsiniz. '
> Selamet veren kurtulus mujdesi, giyilmeye hazir gariklariniz olsun,*?
'®imaniniz da kalkaniniz olsun. Seytan'in saldirilari atesli oklara benzer.
Iman kalkani sizi Seytan'in bitiin saldirilarindan koruyacaktir.

7 Kurtulusunuz basiniza taktiginiz migfer, Allah'in s6zi de Mukaddes
Ruh'tan aldiginiz kilic olsun.??® *®* Her zaman Mukaddes Ruh'un
rehberliginde dua edin. Her tir dua ve dilekte bulunabilirsiniz. Bunu
yaparken tetikte olun, hicbir zaman pes etmeyin, Allah'in battn halki icin
niyazlarda bulunun.
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jIl1 Benim icin de dua edin. Kurtulus muajdesinin sirrini korkusuzca tlIl}
;9191 herkese bildirmek istiyorum; bunun igin Allah agzima sézlerini koysun. 00
}lIl Y Ben Mesih'in elgisiyim; kurtulus mijdesini vazettigim icin hapisteyim. }I{
uInj Bu mijdeyi gerektidi gibi, korkusuzca duyurmaya devam etmem icin dua ‘1111
] edin. (X
'I' 00
lYi Son selamlar Gy
'¥' I Sevgili mimin kardesimiz ve Rab'bin sadik hizmetkar Tihikos'u :%!1
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